
                   ACTIVITÉS 
Raquettes à neige Les accompagnateurs en montagne pro-
posent chaque semaine un programme varié permettant de 
découvrir le plaisir de la raquette à neige, le panorama 
grandiose de Manigod et des sites insolites ! 
Cathy Cohendet Tél. 06 03 48 55 83 
Claire Voirin Tél. 06 09 70 19 34 
Eric Jacquin Tél. 06 62 23 36 15 
Ski Joering au col de Merdassier. Découvrez ce sport 
original pour avoir de nouvelles sensations de glisse, de 
vitesse et une relation privilégiée avec le cheval et la 
nature. Egalement, location de poneys et randoneige : 
randonnée à cheval 1/2 journée ou promenades en traî-
neau. Contacter Aravis Passion Julien Tél. 06 15 65 11 11   

Activités du jeudi au dimanche. 
Poterie créative et colorée à l’Atelier Polkadot : En-
fants à partir de 4 ans et adultes. Les lundis et mardis, 
sur rdv. Tél. 06 07 12 26 57. Rdv « Le Chenavray »  
« Les Anges de Manigod » : Ateliers créatifs tous les  
après-midi de 14h à 17h. Au coeur  du village(proximité 
navette). Sur rdv  Tél. 06 71 72 08 76.  
Nouveau ! Raquette/Yoga :Tous les mardis après-midi, 
pour se ressourcer au milieu de la nature enneigée. Lais-
sez-vous guider tout au long de cette randonnée facile où 
s’alternent marche en raquette et postures de yoga. 
Inscriptions : 06 03 48 55 83  
Chant/Yoga : écoutons nos montagnes. Offrez vous un 
moment unique, tous les jeudis sur le plateau des Confins. 
Découvrons notre corps lieu d’expression et d’écoute 
grâce au yoga et au chant. Réservation au 04 50 32 69 
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ANIMATIONS 

INFORMATIONS  

Office de Tourisme de Manigod 

Tél. 04 50 44 92 44 

Point Infos Croix-Fry Tél. 04 50 44 90 55 

Point Infos  Merdassier Tél. 04 50 02 63 72 

Du 08 au 14 MARS  

LES ANIMATIONS ET SPECIF ICITES DE   
NOS PARTENAIRES  
 

Hôtel Restaurant Les Sapins Tél. 04 50 44 90 29 
9 Mars : Soirée « Savoie en fête » accueillis par nos sa-
voyardes. L’apéritif vous est offert au son de l’accordéon 
entre 19h00 et 20h00, soirée animée par les jeunes sa-
voyards (sur réservation) 
13 Mars : Repas dansant animé par Christophe Pessey, à 
partir de 19h30(sur réservation). 
 

Bar-Restaurant Le Florineige Tél. 04 50 02 46 02 
Le mercredi soir, menu avec beignets de pommes de terre à 
l’ancienne (sur réservation). 
 

Bar-Brasserie Le Choucas Tél. 04 50 32 32 23 
Tous les midis, plat du jour, snacking et spécialités. 
 

Bar-Restaurant  Le Yétibar  Tél. 04 50 02 26 57 
Lundi soir  : soirée pierrade, viande  à volonté. 
Mardi : soirée raclette à volonté. Foot sur grand écran 
Vendredi soir  : soirée fondue à gogo. 
Dimanche soir : soirée « tartifoot ». Tarti-
flette foot sur grand écran. 
 

Dahu Café Tél. 04 50 02 62 51 
Le mardi soir, soirées  planche. Sur réservation. Le jeudi 
soir, soirée tomme au four. Sur réservation. Le vendredi 
soir, soirée polenta plancha.  Pensez à réserver ! 
 

Hôtel Restaurant la Vieille Ferme. Tél. 04 50 02 41 49.  
Spécialités sur commandes et réservations. 



6 €, Enfant :  (10 à 16 ans) : 4 €. 
 20h00 : Boarder cross en paret. Inscriptions sur 
place. Gratuit. Col de la Croix-Fry. 
 

            SAMEDI 13 MARS 
       TRAIL DE L’ AIGLE BLANC  
Course sur neige organisé par le Club des Sports. 
Distance 12 km, dénivelé positif 510 m. 
Dès 15h00 : Retrait des dossards. 
18h00 : Départ de la course Col 
de Merdassier. Bulletins d’inscrip-
tion à l’OT village et Points Infos. 
 
           DIMANCHE 14 MARS 
        29ème  MASTER DES NEIGES 
Dès 9h30 Randonnée et course de raquette à 
neige. Plus de 700 randonneurs attendus. Ouvert 
à tous. Finale Coupe d’Europe de raquette à neige. 
Domaine nordique du Plateau de Beauregard. Col 
de la Croix-Fry. Master kids : ambiance trap-
peurs. Gratuit pour les 3-12ans. Jeux découverte, 
concours déguisement. Ambiance montagnarde. 

                LUNDI 8 MARS 
Dès 17h00 : Pot d’accueil.  L’Office de Tourisme 
en partenariat avec les acteurs économiques de Mer-
dassier  vous convient à déguster le vin 
chaud et le chocolat chaud, accompagné 
de la présentation des animations et des 
activités. Rdv derrière le Point Infos de 
Merdassier. Col de Merdassier. 
 
  MARDI 9 MARS  
14h30 : Visite de caves d’affinage. Découverte de la 
fabrication des fromages fermiers, visite de l’entre-
prise Paccard, entrez dans l’univers de nos caves. 
Les Bréviaires – Manigod. Tél. 04 50 44 07 50. 
Tarifs : adulte : 6€, enfant  (10 à 16 ans) : 4€. 
 

  Col de la Croix-Fry 
16h00 : Pot d’accueil. L’Office de Tourisme en par-
tenariat avec les acteurs économiques de la Croix-
Fry vous invitent au pot d’accueil. Vin chaud et 
chocolat chaud offerts, suivi d’une course de parets. 
Rdv à côté  de l’hôtel — restaurant les Sapins. 

PROGRAMME   

  MERCREDI 10  MARS  
17h30 : Initiation au  paret. Venez découvrir cette 
tradition du village de Manigod ! Une quarantaine de 
parets à votre disposition. Ambiance assurée ! Gra-
tuit, RDV piste du Blanchot col de Merdassier. 
18h45 : Descente aux flambeaux en 
paret. Ouvert à tous. Gratuit. In-
scriptions Point Infos Merdassier. 
Piste du Blanchot. 
 

   JEUDI 11 MARS 
14h30 : Visite et dégustation à la ferme du Crêt, 
venez découvrir les secrets du reblochon et des au-
tres produits de la ferme. Rens et inscriptions auprès 

d’Annie   avant  le jeudi  midi  Tél. 
04 50 44 91 51 adultes 2€, enfants 
-13ans 1,50€. Gratuit pour les – de 

5ans. Plan d’accès Points Infos et à l’Office de Tou-
risme de Manigod. 
17h00 : Résultat concours dessins. Point Infos Mer-
dassier 
                VENDREDI 12 MARS 
14h30 : Visite de caves d’affinage. Découverte de la  
fabrication  des fromages fermiers, visite de l’entre-
prise Paccard, entrez dans l’univers  de nos caves. 
Dégustation de plusieurs fromages. Les Bréviaires – 
Manigod. Tél. 04 50 44 07 50. Tarifs : Adulte :  

GRAND CONCOURS DE DESSINS 

« Les  Sapins  qui  vous  

entourent » 

Village,  Croix-Fry ou Merdassier.  


